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Prévention incendie - intervention
coordonnée

PROGRAMME DE FORMATION ; i
PREVENTION INCENDIE - INTERVENTION COORDONNEE

Equipier de

Former des équipiers capables de réagir rapidement face a un départ

=\
p remiere de feu, de donner I'alerte et d'utiliser les moyens de premiére

Intervention

intervention sans se mettre en danger.

DUREE EFFECTIF ENCADREMENT QUALIOPI

4dh @ 1 Centre certifié

Programme adaptable au contexte du client, au site, aux risques et aux équipements
disponibles.
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01 - PRESENTATION GENERALE

Une formation claire, structurée et directement exploitable

Former des équipiers capables de réagir rapidement face a un départ de feu, de donner I’alerte et d’utiliser les moyens de premiere
intervention sans se mettre en danger.

Public concerné Prérequis Organisation
Salariés désignés comme équipiers de Aucun prérequis technique. Aptitude a °
premiere intervention ou ameneés a comprendre les consignes de sécurite. Durée : 4h

intervenir face a un départ de feu.

o
Effectif : 12 participants max.
Modalité : présentiel

Encadrement : 1 formateur(s)

FINALITE Permettre une mise en application immédiate des acquis dans les situations professionnelles correspondant au
programme.
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PROGRAMME

EPI

Prévention incendie - intervention coordonnée - 4h



EPI - COMPETENCES VISEES

Objectifs pedagogiques

A l'issue de la formation, le participant sera capable de :

01 Identifier 02 Alerter

( ] N
Reconnaitre les causes Déclencher I’alarme et transmettre une alerte efficace

® Signes et risques d'un départ de feu.

03 Intervenir 04 Coordonner

® Appliguer les consignes d’intervention et faciliter I'arrivée
Choisir et utiliser un extincteur adapté en sécurité bpiq 9

des secours
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EPI - PROGRAMME

Contenu du programme — 1/4

Le feu et sa propagation

Triangle du feu
Classes de feu
Fumées

Modes de propagation et dangers.
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EPI - PROGRAMME

Contenu du programme — 2/4

Organisation interne

Alarme

® Alerte
Consignes
® Roéle de I'EPI

Limites d’intervention.
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EPI - PROGRAMME

Contenu du programme — 3/4

Moyens de premiere intervention

® Extincteurs
® RIA selon site

® Choix de I’agent extincteur et régles de sécurité.
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EPI - PROGRAMME

Contenu du programme — 4/4

Evacuation et mise en sécurité

Cheminements
Issues
Point de rassemblement

Prise en compte des personnes vulnérables.
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EPI - APPLICATION

Mise en pratique — 1/2

Démonstration guidée Exercices d’extinction

o : ® Manipulation individuelle sur générateur de flammes
Prise en main . . :
ou simulateur pédagogique

. .
Distances

()
Posture

. Ve .
Deéegoupillage

°®
Visée et balayage.
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EPI - APPLICATION

Mise en pratique — 2/2

Scenario d’intervention BOINTS DE VICILANCE

Départ de feu simulé Respect des consignes de

sécurité
(]
Alerte

Mise en ceuvre progressive

Choix du moyen des gestes

Intervention et compte rendu. Correction immédiate par le

formateur

Débriefing et ancrage des
bonnes pratiques

© 6 0 O
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EPI - PEDAGOGIE

Meéethodes pédagogiques

Expositive Interrogative

Apports théoriques structurés et contextualisés Questions, échanges et retours d’expérience
Démonstrative Active

Présentation commentée des gestes et procédures Exercices, études de cas et mises en situation
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EPI - PEDAGOGIE

Moyens pédagogiques & matériels

Moyens mobilisés

Support de formation illustré et documentation adaptée

Matériel ou équipements pédagogiques correspondant aux exercices
Etudes de cas, scénarios et fiches de mise en situation

Evaluation des acquis et documents de fin de formation

Adaptation des exemples au contexte de I'entreprise et au public
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EPI - ORGANISATION

Déroulé pédagogique

4h - Progression adaptée au niveau du groupe et au contexte professionnel.

. 00:00-00:30

00:30-01:30
01:30-02:00
02:00-03:30

03:30-04:00

EPI - Programme de formation

Accueil & fondamentaux

Feu, fumées, moyens de secours

Organisation EPI & alerte

Pratique extincteurs & scénarios

Evaluation & syntheése
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EPI - VALIDATION

u 75

Evaluation & tracabilité

Modalités d’évaluation
® Fvaluation formative continue, observation des gestes
et QCM de validation des acquis

Attestation de fin de formation

EPI - Programme de formation

Tracabilité & fin de formation

Feuille d’émargement

Tracabilité des évaluations

®
Questionnaire de satisfaction

)
Documents et attestations prévus par le dispositif

o
Archivage selon les procédures du centre
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[NR FormMA=ION

PROCHAINES ETAPES

Validation du programme & planification

de VO tre @ Validation des contenus et ajustements éventuels
confiance

Définition des dates et du calendrier

Constitution des groupes

Une question ?

Un projet sur mesure ? Confirmation des moyens techniques

0 6 6

CONTACT

04 74 27 68 39
accueil@nr-formation.eu
4 impasse du Capot - 69800 Saint-Priest
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