[NR FORMATION

PROGRAMME DE FORMATION

OPERATIONS D’ORDRE NON ELECTRIQUE

Opérations d’ordre non électrique

Préparer les personnels non-électriciens a travailler en sécurité dans
un environnement présentant un risque électrique et permettre a

7/ 1
e I eCtrI q u e I’employeur de disposer des éléments nécessaires a la délivrance de

H O B O I’habilitation adaptée.

DUREE EFFECTIF ENCADREMENT QUALIOPI

7h @ 1 Centre certifié

Programme adaptable au contexte du client, au site, aux risques et aux équipements
disponibles.
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01 - PRESENTATION GENERALE

Une formation claire, structurée et directement exploitable

Préparer les personnels non-électriciens a travailler en sécurité dans un environnement présentant un risque électrique et permettre
a I'employeur de disposer des éléments nécessaires a la délivrance de I’'habilitation adaptée.

Public concerné Prérequis Organisation
Personnel réalisant des opérations Aucune compétence en électricité °

d’ordre non électrique dans ou a exigée. Savoir comprendre les Durée : 7h
proximité d’installations électriques. instructions de sécurité.

o
Effectif : 12 participants max.
Modalité : présentiel

Encadrement : 1 formateur(s)

Permettre une mise en application immédiate des acquis dans les situations professionnelles correspondant au
programme.

FINALITE
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PROGRAMME

HO BO

Opérations d’ordre non électrique - 7h



HO BO - COMPETENCES VISEES

Objectifs pedagogiques

A l'issue de la formation, le participant sera capable de :

01 Comprendre 02 Repérer
® |dentifier les grandeurs électriques et les principaux effets ® Reconnaitre les zones
du courant

o . . z . z .
Ouvrages et situations présentant un risque électrique.

03 Respecter 04 Réagir
® Appliquer les limites et prescriptions associées aux ® Adopter la conduite a tenir en cas d’accident ou
symboles HO / BO d’incendie d’origine électrique
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HO BO - PROGRAMME

Contenu du programme — 1/4

Risque électrique

® Contact direct/indirect

® Court-circuit

® Arc électrique et effets sur le corps.
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HO BO - PROGRAMME

Contenu du programme — 2/4

Domaines et zones

® Ouvrages
® |nstallations

® \oisinage et balisage des zones.
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HO BO - PROGRAMME

Contenu du programme — 3/4

Habilitation HO BO

® Réle de I'employeur
® Symboles

® |imites d’intervention et documents.
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HO BO - PROGRAMME

Contenu du programme — 4/4

Mesures de prévention

® Consignes
® EP| selon environnement

® Signalisation et conduite & tenir.
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HO BO - APPLICATION

Mise en pratique — 1/2

Repérage des zones Scénarios de chantier

® Analyse d’une situation de travail non électrique a

Identification des limites et acces autorisés T )
proximité d’installations
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HO BO - APPLICATION

Mise en pratique — 2/2

Conduite a tenir

POINTS DE VIGILANCE

Accident électrique Respect des consignes de

sécurité
. .
Incendie

Mise en ceuvre progressive

Alerte et protection. des gestes

Correction immédiate par le
formateur

© 6 0 O

Débriefing et ancrage des
bonnes pratiques

HO BO - Programme de formation 11/16



HO BO - PEDAGOGIE

Meéethodes pédagogiques

Expositive Interrogative

Apports théoriques structurés et contextualisés Questions, échanges et retours d’expérience
Démonstrative Active

Présentation commentée des gestes et procédures Exercices, études de cas et mises en situation
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HO BO - PEDAGOGIE

Moyens pédagogiques & matériels

Moyens mobilisés

Support de formation illustré et documentation adaptée

Matériel ou équipements pédagogiques correspondant aux exercices
Etudes de cas, scénarios et fiches de mise en situation

Evaluation des acquis et documents de fin de formation

Adaptation des exemples au contexte de I'entreprise et au public
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HO BO - ORGANISATION

Déroulé pédagogique

7h - Progression adaptée au niveau du groupe et au contexte professionnel.

. 00:00-01:30

01:30-03:00
03:00-04:00
04:00-06:00

06:00-07:00

HO BO - Programme de formation

Notions électriques & dangers

Zones & habilitation

Prescriptions HO BO

Applications pratiques

Evaluation théorique/pratique
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HO BO - VALIDATION

u 75

Evaluation & tracabilité

Modalités d’évaluation

® Fvaluation théorique et pratique des savoirs et savoir-
faire

°®
Avis apres formation remis a I'employeur

L’habilitation est délivrée par I'employeur

HO BO - Programme de formation

Tracabilité & fin de formation

Feuille d’émargement

Tracabilité des évaluations

®
Questionnaire de satisfaction

)
Documents et attestations prévus par le dispositif

o
Archivage selon les procédures du centre
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[NR FormMA=ION

PROCHAINES ETAPES

Validation du programme & planification

de VO tre @ Validation des contenus et ajustements éventuels
confiance

Définition des dates et du calendrier

Constitution des groupes

Une question ?

Un projet sur mesure ? Confirmation des moyens techniques

0 6 6

CONTACT

04 74 27 68 39
accueil@nr-formation.eu
4 impasse du Capot - 69800 Saint-Priest
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